
互助会企画

公園散策 ― 福岡市大濠公園 ―
2024月5月18日（土）

　福岡を代表する公園のひとつでもある大濠公園。参加された会員さんの中
には「初めて来た」「ン十年ぶり」などの声も聞かれました。公園内の日本庭園
を散策中の１枚。
　五月晴れの中、最高の公園散策となりました。
　職域、職群班などの垣根を超えた会員同士の交流は、とっても楽しそうで、
たくさんの笑顔に満ち溢れていました。

公益社団法人  小郡大刀洗広域シルバー人材センター
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令
和
６
年
度　

定
時
総
会
を
開
催
♦

♦

♦

♦

♦

　

本
日
、
こ
こ
に
、
令
和
６
年
度
小
郡

大
刀
洗
広
域
シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー

の
定
時
総
会
を
開
催
し
ま
し
た
と
こ
ろ
、

会
員
の
皆
様
に
は
、
多
数
出
席
い
た
だ

き
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。

　

ご
来
賓
の
皆
様
に
お
か
れ
ま
し
て
は
、

公
務
等
ご
多
忙
中
に
も
か
か
わ
ら
ず
、

ご
臨
席
を
賜
り
、
厚
く
御
礼
申
し
上
げ

ま
す
。
ま
た
、
日
頃
よ
り
、
シ
ル
バ
ー

人
材
セ
ン
タ
ー
の
運
営
に
あ
た
り
ま
し

て
も
、
ご
指
導
ご
鞭
撻
を
賜
り
重
ね
て

御
礼
申
し
上
げ
ま
す
。

　

さ
て
、
当
セ
ン
タ
ー
は
、
平
成
３
年

に
設
立
し
て
以
来
、
今
年
度
で
34
年
目
、

平
成
23
年
に
公
益
社
団
法
人
に
移
行
し

て
か
ら
14
年
目
を
迎
え
る
こ
と
に
な
り

ま
し
た
。

　

こ
の
間
、
シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー

の
基
本
理
念
で
あ
る
、
「
自
主
、
自
立
、

共
同
、
共
助
」
の
精
神
の
も
と
、
地
域

高
齢
者
の
福
祉
の
増
進
、
就
労
支
援
、

地
域
社
会
の
健
全
な
発
展
を
目
指
す
事

　

適
正
・
安
全
就
業
に
つ
い
て
は
、
こ

こ
数
年
間
、
10
件
余
り
の
事
故
の
発
生

が
続
い
て
お
り
、
特
に
、
受
取
保
険
金

が
支
払
い
保
険
料
を
大
き
く
上
回
り
、

保
険
料
を
値
上
げ
さ
れ
る
事
態
と
な
っ

て
お
り
、
保
険
の
契
約
続
行
が
困
難
に

な
っ
て
き
て
い
ま
す
。
本
年
度
は
「
待

っ
た
な
し
」
、
事
故
の
削
減
に
向
け
て
、

あ
ら
た
め
て
会
員
の
皆
さ
ん
の
協
力
を

お
願
い
い
た
し
ま
す
。

　

ま
た
、
デ
ジ
タ
ル
化
の
推
進
に
よ
る

事
務
の
効
率
化
、
昨
年
10
月
に
ス
タ
ー

ト
し
た
イ
ン
ボ
イ
ス
制
度
へ
の
対
応
、

今
年
秋
に
も
施
行
が
予
定
さ
れ
て
い
る

フ
リ
ー
ラ
ン
ス
法
に
関
し
た
新
契
約
方

式
へ
の
対
応
な
ど
新
し
い
課
題
に
つ
い

て
も
遺
漏
の
な
い
よ
う
取
り
組
ん
で
ま

い
り
た
い
と
考
え
て
お
り
ま
す
。

　

最
後
に
な
り
ま
し
た
が
、
会
員
の
皆

さ
ん
が
、
心
身
と
も
に
、
健
康
で
明
る

く
生
き
生
き
と
就
業
に
励
ん
で
い
た
だ

く
こ
と
を
願
い
、
事
務
局
一
丸
と
な
っ

て
、
事
業
運
営
を
行
っ
て
ま
い
り
ま
す

の
で
、
小
郡
市
、
大
刀
洗
町
並
び
に
企

業
、
地
域
住
民
の
皆
様
の
、
な
お
一
層

の
ご
指
導
、
ご
支
援
を
お
願
い
申
し
上

げ
挨
拶
と
い
た
し
ま
す
。

業
な
ど
を
進
め
、
公
益
法
人
と
し
て
の

役
割
を
も
果
た
す
べ
く
取
り
組
ん
で
き

た
と
こ
ろ
で
す
。
小
郡
市
、
大
刀
洗
町

並
び
に
企
業
、
地
域
住
民
の
皆
様
に
ご

支
援
い
た
だ
き
、
概
ね
順
調
に
事
業
運

営
を
進
め
て
ま
い
り
ま
し
た
。

　

令
和
６
年
度
は
、
引
き
続
き
、
事
業

実
績
の
拡
大
、
会
員
の
増
加
、
適
正
・

安
全
就
業
の
徹
底
を
柱
と
し
て
事
業
運

営
を
進
め
て
ま
い
り
た
い
と
考
え
て
お

り
ま
す
。

　

事
業
の
拡
大
に
つ
き
ま
し
て
は
、
全

国
的
に
人
手
不
足
が
深
刻
化
し
、
高
齢

者
に
対
す
る
労
働
力
と
し
て
の
期
待
が

高
ま
っ
て
お
り
、
ま
た
管
内
に
お
い
て

は
、
小
郡
鳥
栖
南
ス
マ
ー
ト
イ
ン
タ
ー

チ
ェ
ン
ジ
の
開
通
に
よ
り
企
業
の
立
地

が
加
速
化
す
る
こ
と
が
期
待
さ
れ
、
チ

ャ
ン
ス
と
と
ら
え
、
積
極
的
に
取
り
組

ん
で
ま
い
り
た
い
と
考
え
て
お
り
ま
す
。

　

そ
の
た
め
に
も
、
担
い
手
で
あ
る
会

員
の
増
加
は
必
須
で
あ
り
、
拡
大
の
余

地
が
大
き
い
女
性
会
員
の
増
加
に
重
点

を
置
く
と
と
も
に
、
併
せ
て
ゴ
ー
ル
ド

会
員
制
度
を
導
入
し
、
既
存
会
員
の
退

会
抑
制
も
図
っ
て
参
り
た
い
と
考
え
て

い
ま
す
。

中
村 

茂
人

理
事
長
あ
い
さ
つ

♦

♦

♦

♦

♦
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来
賓
を
６
名
お
迎
え
し
、
ご
祝
辞
と

激
励
の
お
言
葉
を
頂
き
ま
し
た
。

（
来
賓
者
氏
名
）

　

小
郡
市
長　
　
　
　
　

加
地
良
光
様

　
（
代
理 

市
民
福
祉
部
長  

児
玉
様
）

　

大
刀
洗
町
長　
　
　
　

中
山
哲
志
様

　

福
岡
県
議
会
議
員　
　

井
上
忠
敏
様

　

福
岡
県
議
会
議
員　
　

横
尾
政
則
様

　

小
郡
市
議
会
議
長　
　

井
上
勝
彦
様

　

大
刀
洗
町
議
会
議
長　

高
橋
直
也
様

理
事
長

副
理
事
長

理

事
〃〃〃〃〃

常
務
理
事 

監

事

中
村
茂
人

中
原
幸
一
郎

宮
崎
謙
一　

伊
東
政
美

倉
地
信
一　

松
田
宏

山
田
則
行　

野
瀬
賢
一

島
雄
康
行　

田
原
英
明

久
間
文
子　

矢
野
智
行

武
久
香　
　

矢
野
千
代
恵

小
中
謙
一

久
野
繁
樹　

田
口
郁
子

※

は
新
任
役
員 

※

　
　
　
　
　
　
　
　
　

  

※※

※

　

令
和
６
年
６
月
15
日
（
土
）
小
郡
市

文
化
会
館
大
ホ
ー
ル
に
て
令
和
６
年
度

定
時
総
会
を
開
催
し
ま
し
た
。

　

総
会
は
、
田
中
博
会
員
を
議
長
に
選

出
し
て
議
事
に
入
り
ま
し
た
。

第
１
号
議
案　

令
和
５
年
度
事
業
報
告

第
２
号
議
案　

令
和
５
年
度
決
算
報
告

第
３
号
議
案　

正
会
員
等
会
費
規
程
の

一
部
改
正

第
４
号
議
案　

役
員
の
選
任
に
つ
い
て

　

事
務
局
か
ら
の
議
案
説
明
後
に
審
議

が
行
わ
れ
、
全
て
承
認
さ
れ
ま
し
た
。

　

長
年
に
わ
た
り
シ
ル
バ
ー
事
業
に
寄

与
さ
れ
た
会
員
の
方
を
表
彰
し
ま
し
た
。

二
十
年
表
彰　

平
川
喜
隆　

坂
本
正
子

十
五
年
表
彰　

日
髙
和
子　

鈴
木
孝
尚

　
　
　
　
　
　

宮
崎
謙
一　

西
岡
弘

十
年
表
彰　
　

栗
秋
和
治　

大
村
純
良

　

横
山
正
三　

藤
末
栄
人　

平
見
廣
敏

　

伊
東
政
美　

楢
橋
達
雄　

島
雄
康
行

　

高
松
敏　

溝
田
喜
久
代　

牟
田
延
喜

　

中
村
京
子　
　
　
　
　
　
（
敬
称
略
）

総

会

要

旨

来

賓

紹

介

会

員

表

彰

新
役
員
紹
介
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シルバー会員
募集中！

仕事はいろいろ
ありますよ！

お小遣い稼ぎ！
平均月収入（配分金）

約３万円〜４万円程度

生きがい！やりがい！

私たちと一緒に働きませんか？

小郡本所 小郡市福童688-1 ☎0942-73-1881
大刀洗出張所 大刀洗町冨多884-1 ☎0942-77-5944

毎月20日

毎月第１金曜日

毎月15日と第４火曜日
●小郡本所
●大刀洗出張所
●ふれあい館三国

入会希望者説明会　午前10時〜
開催日が土・日・祝日の場合は直後の平日

お気軽に電話で
お問い合わせ下さい！

清掃
作業

剪定
作業

障子
襖張替え

パソコン
教室

エアコン
清掃作業

子育て
支援

草刈り
作業

草取り
作業

公益社団法人 小郡大刀洗広域シルバー人材センター

●学校用務員
●公園管理員
●刃物研ぎ
●工場内軽作業
●家事援助　等

他にもいろいろ
あります

42024.9　あすなろ



　快適な室内環境を保つために、定

期的なエアコン清掃は欠かせません。

当センターのエアコン清掃では長年

の技術と経験豊富な会員により、年

間で250台程度、１台あたり２時間

程度で清掃・除菌します。

　作業内容は、①フィルターの取り

外しと洗浄　②フィンの清掃と除菌

　③ドレインの清掃と排水管の確認

　④ユニット内部およびカバーの清

掃　⑤清掃後、エアコンの動作確認

を実施。

　安全性と品質を最優先し、家庭用

エアコンの様々な種類やメーカーに

応じた最適な清掃方法を提供します。

　「エアコン清掃後は、空気がクリー

ンに感じられ、清掃前と風が違いま

すね」、「頼んでよかった」とお客様の

声を頂き、それを励みに日々の仕事

を頑張っています。

洗
浄
カ
バ
ー
取
り
付
け

カ
バ
ー
取
り
外
し

内
部
洗
浄

吹
き
出
し
口
の
洗
浄

洗浄後

洗浄前

5 あすなろ　2024.9

シリーズ第９弾は、エアコン清掃の仕事を
している４名の会員さんを紹介します。
シリーズ第９弾は、エアコン清掃の仕事を
している４名の会員さんを紹介します。



時　間 内　容

10：00～15：00

13：00～15：00

10：00～15：00

10：00～15：00

13：00～15：00

10月

９月

11月

６日（金）

20日（金）

７日（月）

８日（金）

20日（水）

日　程

●ドリンクのみの
　利用OK

●オ－プン中は
　「クラフトバック」や
　「編み物」など
　手作りすることが
　できます。

　４月から始めました〝Caféこうのとり〞は、お茶を楽しみながらゆっくりお
しゃべり出来るコ－ナ－です。
まったりゆったりお茶をするだけでも良し。「クラフト
バック」を習うもよし。オ－プン時間内であればいつでも
気軽に来ていただき、自由なひと時をお過ごしください。
スタッフ一同お待ちしております。

ワンドリンク（お菓子付き）100円

caféこうのとり

利用料金

９月以降は下記の日程でオープンします

石焼きいも

★常設店（小郡市体育館駐車場）
　毎週金曜日・土曜日・日曜日
★出張店（レ－ブ・ド・べべ様駐車場）
　毎週土曜日・日曜日

販売場所
と曜日

今年も１０月中旬から「紅はるか」を
主に販売予定です。

小郡大刀洗広域シルバー人材センター  ☎73-1881（平日８：30～17：15）
（小郡市福童688-1）

場 所

●手作り品製作希望の方は、別途料金がかかります。
●事前予約となります。オ－プン日の３日前までにお電話でお申込みください。

手作り品製作 要予約

62024.9　あすなろ



　暑いさなか、熱中症対策もあり２年
ぶりに室内でスポーツレクリエーションを
行いました。
　27名が参加す
る中、チーム戦で
一投一投に歓声が
沸き起こって
いました。

ペタンク大会開催

今後の企画事業の予定 11月２日開催のシルバーフェスタに互助会も参加します

Fri

8
23

　　新緑の中、52名が参加し、福岡市の
大濠公園を散策。
　公園内の日本庭園を見学しました。タイ
ミングよく人工雲
海の幻想的なシー
ンを見ることが出
来、参加者から大
変好評でした。

大濠公園周辺散策
Sat

5
18

互 助 会 通 信

7 あすなろ　2024.9



時　　間 定員 申込締切
１日目
２日目
３日目

11月 ４日目 30名 久留米シティプラザ 10月18日（金）
５日目
６日目
７日目

１日（金）
５日（火）
６日（水）
13日（水）
15日（金）
19日（火）
22日（金）

10：00～16：00
（10：00～15：00）

日　　程 会　　場

ふくおか子育てマイスター
認定研修会のご案内

子育ての頼れる味方、マイスター

『ふくおか子育てマイスタ－』とは、福岡県在住の60歳以上の豊富な経験を持つ高齢者が研修を
受けることで認定され、地域の子育てを応援する福岡県独自の制度です。

60歳以上の子育て支援活動に関心がある方を「子育てマイスタ－」と
認定・登録し、様々な形でご活躍いただけるようお手伝いします。

福岡県生涯現役チャレンジセンター内「ふくおか子育てマイスター」
TEL：092-481-1312　FAX：092-623-5677

問合せ先

福岡県在住で地域の子育てを応援したい60歳以上の方対 象 者

子育て支援の基礎を踏まえ、子どものこと、親のこと、
安全のことなど、子育てをあらゆる面から学ぶ

内　　容

URL QRコード

申込方法 ①申込書に記入の上、郵送もしくはFAXでお申込み。
②ホ－ムペ－ジからのお申込み。（QRコード可）
　　　　http://fukuoka-kosodate.com/

日程及び研修会場 ※全７回の受講が必要です。

参加費

無料

昨年の研修の様子

　
９
月
と
は
い
え
、
ま
だ
ま
だ
暑
い

日
が
続
い
て
い
ま
す
。

　

今
年
の
夏
は
、〝
災
害
、
熱
中
症

警
戒
〞と
ア
ラ
ー
ト
を
多
く
耳
に
し

ま
し
た
。
自
分
で
身
を
守
る
大
切
さ

を
考
え
さ
せ
ら
れ
る
夏
で
し
た
。

　
７
月
に
は
、
新
紙
幣
が
発
行
さ
れ

ま
し
た
。
日
本
初
の
銀
行
設
立
者
で

あ
る
渋
沢
栄
一
氏
の
１
万
円
札
。

様
々
な
改
善
と
工
夫
が
な
さ
れ
て
い

ま
す
が
、
も
う
手
に
取
ら
れ
ま
し
た

か
？
物
価
上
昇
、
円
安
、
株
価
高
騰

と
世
界
中
が
揺
れ
動
い
て
い
ま
す
。

令
和
の
世
を
改
造
し
て
く
れ
る
人
物

が
現
れ
て
ほ
し
い
と
願
わ
ず
に
い
ら

れ
な
い
昨
今
で
す
。
パ
リ
で
の
オ
リ

ン
ピ
ッ
ク
・
パ
ラ
リ
ン
ピ
ッ
ク
開
催

や
メ
ジ
ャ
ー
で
の
大
谷
翔
平
選
手
の

活
躍
に
力
を
も
ら
い
ま
し
た
。

　
中
秋
の
名
月
を
見
上
げ
な
が
ら
私

た
ち
は
健
康
寿
命
を
１
年
で
も
長
く

保
て
る
よ
う
、
人
生
を
楽
し
み
、
健

康
に
過
ご
せ
た
ら
と
切
に
願
っ
て
お

り
ま
す
。

編
集
委
員

伊
東　
政
美　
　
矢
野
千
代
恵 

山
田　
則
行　
　
島
雄　
康
行 

野
瀬　
賢
一　
　
中
原
幸
一
郎 

久
野　
繁
樹　
　
永
露　
光
子 

内
野　
律
子　
　
平
井　
督
二 

事 

務 

局 

一 

同

編

集

後

記

82024.9　あすなろ

■
発
行
　
公
益
社
団
法
人

　
小
郡
大
刀
洗
広
域
シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー

2024年
９
月

第64
号

■
小
郡
本
所
 

小
郡
市
福
童
688 -1 

☎
0942 -73 -1881

■
大
刀
洗
出
張
所
 大
刀
洗
町
冨
多
884 -1 

☎
0942 -77 -5944


	あすなろ64号_01
	あすなろ64号_02-03
	あすなろ64号_04-05
	あすなろ64号_06-07
	あすなろ64号_08

