
町内ソフトバレーボール大会要項

1．大会趣旨 ソフトバレーボールを通じ、町民の健康増進と、世代間交流を促すことで町民相互の連帯

感の育成に資する。

2．主 催 大刀洗町教育委員会、大刀洗町中央公民館

3．期 日 令和3年7月18日（日） 午前9時00分 開会式

4．会 場 大刀洗勤労者体育センター

5．試合方法
＊15点先取の3セットマッチ。
＊14対14の場合はデュースとし、2点差がつくまで行う(但し17点先取)。
＊3セット目は11点先取（6点先取でチェンジコート）

6．組 合 せ 町教育委員会で抽選を行い、試合当日に発表

7．出場資格 中学生以上の大刀洗町内在住者、大刀洗町内勤務者、大刀洗町体育協会加入者

8．チーム編成 １チーム４人制（男女構成比問わない）控え選手も含め１チーム８人まで

9．競技規則
＊ネットの高さは2m00cm・コートは6.10m×13.40mとする。
＊審判の判定に対する抗議は、一切受け付けない。

＊審判員は、指定チームより4名出すこと(主審1、線審2、点数係1）。
＊主審がだせないチームは体協ソフトバレー部が主審を行う。

＊選手はユニフォーム着用又はゼッケンをつける。

＊上記の他は、日本ソフトバレーボール競技規則による。

10．新型コロナウイルス感染症予防対策
＊体調不良（発熱、咳などの症状がある）の場合は自主的に参加を見合わせること。

＊同居家族や身近な知人に感染が疑われる方がいる場合は自主的に参加を見合わせること。

＊競技を行っていないときや会話をする際にはマスクを着用すること。

＊握手などの身体を接触させる挨拶は行わないこと。

＊会場に設置してあるアルコール消毒液を活用するなどしてこまめな手指消毒を実施すること。

＊他の参加者、主催者スタッフ等との距離（できる限り2ｍ以上）を確保すること。
＊会場で大きな声での会話、応援等は行わないこと。

＊原則選手以外は体育館内への入場は控えること。

11．そ の 他
＊昼食時間はとりません。飲食は、ロビーか2階などでお願いします。ゴミは各チームで持ち帰ってくだ
さい。

＊各チ－ムから1名ずつ会場準備にご協力をお願いいたします（午前8時集合）



町内ソフトバレーボール大会ルール

（一部、大刀洗ルールで実施）

試合進行の流れ

《試合開始前》

1 試合開始のアナウンスがあったら、キャプテンはメンバー表を提出して、審判員立ち会いのもとトス

（ジャンケン）をする。

2 選手4名はコートに入り2本の乱打を行う。
3 主審の吹笛でサービス順にエンドラインに整列する。

（審判員はサービス順と交替競技者を照合する。

4 主審は吹笛でプレーヤーをコートに入れ、ボールを最初のサーバーに送る。

5 主審はプレーボールの吹笛とシグナルの後サービス許可の吹笛をする。

《ローテーション》

1 サーブ権を得たチームの競技者は、時計回りに一つずつ位置を移動する。
○

④ → ①

③ ← ②

○
《プレー上の反則》

（サービス・フォールト）

サービスされたボールが、ネットやアンテナに触れるか、相手方競技者に触れずにボール・アウト

になったとき。

（タッチ・ネット）

イン・プレー中に、ネットやアンテナに触れたとき。

（オーバー・ネット）

ネットによって分けられた相手コート上にあるボールが触れたとき。

（バッシング・ザ・センター・ライン）

センター・ラインを完全に越えて、相手方コートに触れたとき。

《タイム》

1 タイムは1セットあたり各チーム2回までとし、1回30秒とする。

《選手交代》

1 選手交代はチーム間の交代であれば自由。

《セット間》

1 セットが終了したら、コート上のプレーヤーはエンドラインに整列。コートチェンジは行わない。

2 2分後に吹笛により、次のセットのスターティングプレーヤーはサービス順にエンドラインに
整列する。審判員はサービス順と交替競技者を照合する。

《第3セットのコートチェンジ》
1 リードしているチームが6点に達したとき、コート上のプレーヤーはエンドライン上に整列し、主審
の吹笛でコートを交替する。

《試合終了後》

1 試合が終了したら、コート上のプレーヤーはエンドラインに整列し、一礼した後直ちに退出する。

2 使用したボールやイス等の備品の消毒作業を行う。

《試合間》

1 試合間は5分、但し連続の場合は10分とする。


